Hudng dan vé cac ga gitra
Sydenham va Bankstown
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Loi Tri an Vung dat

Transport for NSW ghi nhan ngudi Gadigal,
Wangal va Bediagal la nhirng Ngudi Gidm ho
Truyén théng cla vung dat nay. Chung toi bay to
long kinh trong déi vai cac Bac Truong lao trong
qud khur va hién tai, dong thoi ghi nhan va tén
vinh su da dang cua cac dan toc Thé dan cung
nhing nén van hoa va moi gan két lau doi cta ho
véi dat dai va song nudc ciia NSW.

Céc ga doc tuyén nay nam trén Vung dat da
cuu mang céc dan tdoc Thoé dan qua hang nghin
thé hé. T bam lay Gumbramorra & Sydenham,
noi nudc dang cao vao mua mua va doé ra song
Cooks qua con lach Gumbramorra, qua nhirng
vung dat bao quanh song Cooks va cac phu luu
clia ng, cho dén thuong nguon luu vuc séng
Georges tai Bankstown, noi day ting la mot
vung canh quan gom dam lay, lach nudc, rirng
thua va dong co. Céac thuy 16, vung dat ngéap
nudc cung hé sinh thai phong phu cua ching
da mang lai nguén thuc pham va tai nguyén doi
dao, bao gom c4, cac loai hai san cé vo, chim
nudc, va thuc vat dung lam thirc an, thuée chira
bénh va vat liéu. Nhirng vung dat va song nudéc
nay van gilr vai tro trung tam trong ban sac van
hoa va moi lién két tdm linh ctia cac Ngudi Giam
ho Truyén thong. Chung téi ghi nhan vai tro gidm
ho lién tuc clia ho ciing nhu tdm quan trong cua
viéc bao vé va cham séc Vung dat nay.

Sydney Metro

Sydney Metro la du an giao thong cong cong lén
nhat nuéce Uc, cadch mang héa cach thirc nguoi
dan thanh phé di chuyén véi dich vu xe lira tu
dong dang cap thé giéi.

Dich vu bat dau van hanh vao nam 2019 tai khu
vuc Tay Bac thanh phé, va doan tuyén qua Trung
tam Thanh pho gitra Chatswood va Sydenham da
bat dau hoat dong tlr thang 8 nam 2024.

Poan tuyén tir Sydenham dén Bankstown sé
mang lai dich vu déng tin cay hon, déng thoi gitp
hanh khach dé tiép can hon. Tau metro sé duoc
kéo dai tir Sydenham dén Bankstown, b6 sung
vao tuyén céc ga sau:

Sydenham

Marrickville
Dulwich Hill
Hurlstone Park
Canterbury
Campsie
Belmore
Lakemba
Wiley Park
Punchbowl

Bankstown

Tau sé chay céch nhau 4 phut vao gio cao diém
budi sdng va budi chiéu, 5 phut vao khoang

thoi gian gitra céc gio cao diém trong céc ngay
thuong, va 10 phut vao céc thoi diém khac. Diéu
nay c6 nghia la quy vi chi can dén ga va lén tau.
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Metro North West
§ Bankstown Line

Tallawong
Bankstown

Bankstown
Punchbowl
Wiley Park
Lakemba
Belmore
Campsie
Canterbury
Hurlstone Park
Dulwich Hill
Marrickville
Sydenham
Waterloo
Central
Gadigal

Martin Place
Barangaroo
Victoria Cross
Crows Nest
Chatswood
North Ryde
Macquarie Park
Macquarie University
Epping
Cherrybrook
Castle Hill

Hills Showground
Norwest

Bella Vista
Kellyville
Rouse Hill

Tallawong

Transport mode
interchange

L\ All metro stations

are accessible

Chuyén tuyén dé dang
sang Sydney Trains

Sydney Metro két noi lién mach véi Sydney
Trains va cac dich vu giao thong cong cong khac
tai cac tram trung chuyén chinh nay. Hay déy
céc bién chi dan trong ga dé duoc hudng dan
dén dung san ga.

Bankstown
Chuyén tau tai Bankstown dé di tuyén T6
Lidcombe va Bankstown.

Sydenham

Chuyén tau tai Sydenham dé di cac xe

dién tuyén T8 Airport va South Line dén
Campbelltown, cung céc xe phuc vu tuyén T4
Eastern Suburbs va Illawarra.

Central

Chuyén tau tai Central dé di cac xe dién dén
Circular Quay, Randwick, Kingsford va Dulwich
Hill; mang ludi Sydney Trains rong l&n hon,
Mang ludi Intercity Regional va mang ludi khu
vuc NSW Trainlink.

Martin Place

Chuyén tau tai Martin Place dé di cac xe dién
dén Cronulla hoac Bondi Junction qua tuyén T4
Eastern Suburbs.

Chatswood
Chuyén tau tai Chatswood dé di tuyén T1 North
Shore va tuyén T9 Northern.

Epping

Chuyén tau tai Epping dé di tuyén T9 Northern
dén Central qua Strathfield, hoac dén Gosford
va tram trung chuyén Newcastle qua tuyén
Central Coast va Newcastle.



Nhiéu céch thanh toén hon

Sydney Metro la mot phan ctia mang ludi Opal.
Quy vi c6 thé thanh toén tién vé bang thé Opal,
thé American Express, Mastercard hoac thé
Visa cé chirc nang thanh toan khong tiép xuc,
hoac mot thiét bi da lien két. Hay tim biéu tuong
). Ludén cham thé khi vao va cham thé khi ra tai
may doc thé Opal dé thanh toan tién vé. Quy vi
c6 thé nap tién vao thé Opal qua irng dung Opal
Travel, transportnsw.info, tai cac clra hang ban
lé Opal ho&c cdc may nap tién tai mot so ga.

Khi chuyén tiép gitra cac dich vu Sydney Metro,
Sydney Trains va/hodac NSW TrainLink Intercity,
quy vi chi can cham thé vao va cham thé ra khi
phai di qua céng soat vé. Cac hanh trinh trén
nhirng dich vu nay duoc tinh la mét hanh trinh
lién tuc va sé duoc tinh moét gid vé duy nhat dua
trén quang duong. Dé tim hiéu thém, vui long
truy cap transportnsw.info/opal

An toan 3 uu tién hang dau cua chuang t6i

Clra chan san ga giulp gilr an toan cho moi nguoi
va ngan céc thi nhu xe day em bé roi xuéng
dudng ray. ben va chuéng bdo sé canh bao quy
vi khi ctra m& va déng.

Hé thong gidm sat CCTV bao gobm khoang 100
camera dugc dat tai moi ga va 38 camera trén
mobi doan tau metro.

Tai méi ga déu c6 Piém Tro gilp, va céc bang
ghi am trén tau sé két néi quy vi ngay lap tuc vai
nhan vién trung tdm diéu hanh khi quy vi can ho
tro. Méi toa tau cing c6 Biém Tro giup.

Thiét k& dé van hanh hiéu qua

Doi ngl diéu phai vién tau giau chuyén mon lam
viéc tai trung tdm diéu hanh hién dai, lién tuc
giam sat toan bd hé thong Sydney Metro. Ho
giam sat cac dich vu metro, tau khdong nguoi
l&i, dudng ham, san ga va dudng ray dé gitr cho
mang ludi van hanh an toan va tin cay.

Séng di dong lién tuc

Séng di dong phu khap toan

boé mang ludi metro, gidp quy Vi

c6 thé goi dién, nhan tin, guri

email, tai nhac hodac xem chuong trinh yéu thich,
gitr lién lac khi dang di chuyén.

Hudng tGi su bén virng

Chung téi bu dap 100% murc tiéu thu nang luong
cla mang ludi bang nang luong mat troi téi tao.
Ngoai ra, hon 80% luong nuéc chung téi dung
dé rira doan tau la nudc téi ché.




Do su phtrc tap trong viéc cai tao cac san ga cong
da c6 tudi doi hon 130 nam, diéu kién lén tau gita
Marrickville va Bankstown sé cé nhiéu khéc biét
hon so v&i phan con lai cua tuyén M1. Vui long can
than khi lén va xuong tau.

Néu quy vi can trg giup, c6 cac Biém Tro gilp

duoc dat tai sén ga, va nhan vién ludn san sang

ho trg, bao gdm ca viéc str dung cac tdm doéc néu
can. Tuyén metro chuyén déi tir Sydenham dén
Bankstown c6 kha nang tiép can dé dang, vdi tat ca
céc ga trén doan tuyén kéo dai déu duoc nang cap
nham cai thién dang ké kha nang ti€p can cho moi
ngudi trong méi hanh trinh.

Diém Tro giup

Quy vi can thém hudéng dan tai ga hoac céan giup
dd dé qua cong soat vé phai khong? Nhan vién
clia chung t6i cé thé tra loi cau haéi ctia quy vi
qua két néi video tai cac Biém Tro gilp dé s
dung.

Chd danh cho xe lan va ghé uu tién

Moi toa tau co hai ché danh riéng cho xe lan va
céc ghé uu tién gan cira danh cho ngudi bi han
ché kha nang di chuyén.

H6 tro bang hinh anh va am thanh

Cé4c tam lat c6 dau néi hudng dan ngudi khiém
thi duoc lap dat khap nha ga va bién bédo cé chir
néi braille gitp viéc di chuyén trong ga dé dang
hon. Thong bdo bang am thanh, dich vu vong
cam ung thinh giac (hearing loop) va cac Piém
Tro gitp cung cap thong tin dich vu dé sir dung.

C6 chd cho xe day em bé, xe dap va hanh ly
M6i doan tau metro duogc thiét ké dé mang lai
kha nang ti€p can va su linh hoat cao hon trén
tau cho nhirng hanh khach di cung xe day em
bé, xe dap hoac hanh ly.

Quy vi can giup do?

Piéu phoi vien Hanh trinh Khach hang tai céac ga
metro c6 thé ho tro quy vi di dén san ga va sép
x&p tro giup khi chuyén tau. Ho cing dugc dao
tao dé nhan biét day deo Hoa Hudng Duong
(Sunflower lanyard) danh cho nguoi khuyét tat
khong dé nhan thay va cé thé ho trg thém cho
nhing ngudi nay.



Hay lam theo céac budc sau dé gitip moi
hanh trinh déu an toan:
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Chuong béo va dén nhap nhay cé
nghia la cira dang dong. Hay lui
lai va nhd rang tau dén thuong
Xuyén.

Hay dan déu doc san ga va sur
dung tat ca céc clra. Diéu nay
giup moi ngudi lén tau nhanh va
an toan hon.

Hay doi ca hai lép clra ma. Diéu
nay giup lén tau nhanh va an toan
hon.

Tranh xa clra dang déng.
Culra tau metro dong rat nhanh.

Xép hang & hai bén ctra dé [én tau
nhanh va an toan hon.

Hay ndm tay con quy vi khi lén va
xuong tau. Clra tau metro hoat
dong rat nhanh.

Hay bam chat khi & trén tau.
Tau metro co thé tang téc nhanh.

Thang cuén tai ga metro c6 thé
doc. Hay bam vao tay vin.
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bi lai lich su

Hay nhuong ghé cho ngudi can,
chang han nhu ngudi cao nién,
nguoi khuyét tat hoac bi suy giam
kha nang di chuyén, phu nir mang
thai hoac ngudi di cung tre em.

Luu y ba 16 cua quy vi

Hay mang ba |6 bang quai xach. Khi
dung, hay dat ba 16 xudng san gitra
hai chan dé tranh gay bat tién cho
nguoi khac.

Nhuong chd

Khong chan ctra hoac 16i di bang xe
day em bé, tui xach, xe dap hoac
van truot. Hay dé moi nguoi lén va
xuong tau ma khong bi can tro.

Hut thuéc hoac hut thuéc la dién tur
Nghiém cam hut thudc hoac hut
thuoc & dién tur trén cac phuong
tién giao thong cong cong hoac tai
cac nha ga. Ai vi pham sé bi phat
tién.

Nhirng thay déi nho trong cach di lai c6 thé
giup hanh trinh cua quy vi thoai mai, suén sé
va tiét kiém hon.
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Lén ké hoach trudce

Hay can nhéc di lai vao thd Hai va
thdr Sdu khi cac chuyén tau it déng
duc hon.

Tranh gio déng duc

Hay bat dau ngay lam viéc sém hon
hodc muon hon mét chut dé tranh
nhing khoang thoi gian déng duc.

Pi lai vai chi phi thap hon

Khi di lai vao thd Sau, cudi tuan,
ngay L& va ngoai gio cao diém quy vi
sé duoc giam gia 30%.



(M) Bankstown Station
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Getting to and from Bankstown

. P Accessible parking
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Shared bike parking

Accessible toilets

Walking and Riding

—@— Bike route

(=) .. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds

* Shared path

Plan your trip

transportnsw.info/trip i}
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9 Bus connections
487 Canterbury

922 East Hills

923 Panania

924 East Hills

925 East Hills

926 Revesby Heights
M90 Liverpool

944  Roselands

945  Hurstville

950 Hurstville

960  Sutherland

Stand C - Stop no: 2200373

Arrivals only

905  Fairfield
907 Parramatta
908 Merrylands

Approximate travel times from Bankstown

to Central @ 0 o

28 minutes
to Martin Place

32 minutes @ 0
to Victoria Cross

37 minutes @

to Chatswood
(AT

43 minutes

to Tallawong
80 minutes @

Stand D - Continued

9209
910
911
950

Parramatta
Parramatta
Auburn

Bankstown

Stand E - Stop no: 2200377

913
920
925
939
940
946
960
M90

Strathfield
Parramatta
Lidcombe
Greenacre
Hurstville
Roselands
Bankstown

Burwood

Stand F - Stop no: 2200378

Services to Bankstown: 487,
922, 923, 924, 926, 944, 945

Stand G - Stop no: 2200343

N40

City Town Hall/East Hills
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@ Punchbowl Station

transportnsw.info/trip
or scan this QR code
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Getting to and from Punchbowl G Bus connections

: P i i _
E Taxi £ Accessible parking Stand B - Stop no: 2196233

spaces (2) Lakemba
b 941 Hurstville
Kiss and Ride E gg;::r:::1§7%ar park 944 Roselands
City Town Hall
Facilities
Mount Lewis
m Toilets Bike spaces (34) 941 Chullora Marketplace
944 Bankstown
a Baby change table Shared bike parking N40 East Hills

Accessible toilets

938 Lakemba
940 Hurstville

Walking and Riding 941 Hurstville
—@— Bike route @ Shared path 938  Mount Lewis
- . . . 940 Bankstown
2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds 941 Chullora Marketplace



@ Wiley Park Station

transportnsw.info/trip
or scan this QR code
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Bus Stop: 219561 Bl to Martin Place
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Wll_ey Park
gubliciScheol I to Victoria Cross @
33 minutes
to Chatswood
Lakemba @ i @ 0
Public School 39 minutes
T to Tallawong
U—; @ 76 minutes @
Getting to and from Wiley Park 9 Bus connections
E Taxi E\ Accessible parking Stop no: 219554
O spaces (1) 942 Riverwood
Kiss and Ride E Commuter car park Stop no: 219561
spaces (26) 942 Campsie

Facilities

m Toilets Bike spaces (18)

a Baby change table Shared bike parking

Accessible toilets

Walking and Riding

—@— Bike route @ Shared path

2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds



Lakemba Station wransportnaen B

or scan this QR code [EEFE
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Getting to and from Lakemba 9 Bus connections
E Taxi [’\ Accessible parking Stand A - Stop no: 219515
<3 spaces (5) 450  Hurstville
i . : Commuter car park 938  Mount Lewis
41 Kiss and Ride E P _
spaces (126) 942 Campsie
946 Roselands
Facilities Stand B - Stop no: 219514
. . . 450 Strathfield
m Toilets 7% Bike spaces (32) 042 Riverwood
946 Bankstown
a Baby change table Shared bike parking N40 East Hills
Stand C
Accessible toilets Arrivals only
Stand D - Stop no: 2195118
Walking and Riding N40 City Town Hall
Stand E - Stop no: 219527
—@— Bike route @ * Shared path 938 Mount Lewis

- . . . N40 East Hills
A2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,

generally lower speeds



@ Belmore Station

transportnsw.info/trip
or scan this QR code
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Getting to and from Belmore 9 Bus connections
E Taxi E Accessible parking Stop no: 219211
©¥ spaces (1) 415 Campsie
- . . Commuter car park 942 Riverwood
Kiss and Ride E P .
spaces (79) N40 East Hills
Stop no: 219223
Facilities 415 Chiswick
942 Campsie
m Toilets %9 Bike spaces (32)

a Baby change table Shared bike parking
Accessible toilets

Walking and Riding

—@— Bike route @ Shared path

(2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds
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@ Campsie Station

[=]
Plan your trip
transportnsw.info/trip
or scan this QR code
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Getting to and from Campsie

P Accessible parking
E Taxi & spaces (5)
P¥)  Kiss and Ride E Commuter car park
spaces (132)
Facilities

Bike shed spaces (18)

Bike spaces (30)

£ E E

Accessible toilets

Shared bike parking

Walking and Riding
—@— Bike route @ Shared path
2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,

generally lower speeds

9 Bus connections

Stand B - Stop no: 219411

410 Macquarie Park
420 Burwood

490 Drummoyne
492 Drummoyne

Stand C - Stop no: 219417

410 Hurstville

420 Mascot Station
490 Hurstville

492 Rockdale

N40 City Town Hall

Stand D - Stop no: 219416
487 Canterbury
Stand E - Stop no: 219415

412 City Martin Place
415 Chiswick

445 Balmain

473 Rockdale

Stand E - Continued
487 Bankstown
N40 East Hills

413 Central Pitt St

942 Riverwood



(M) Canterbury Station e e

or scan this QR code &
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g Q’?f@ g X,
- ‘s, El o2
VA =3 O

2 3 g S

o <

s S

<

o

a2

Broughton St

Platform 1

Platform 1
Metro to City and Tallawong >

Canterbury /
Metro Platforms 1-2 /

Platform 2
€ Metro to Bankstown Approximate travel times from Canterbury
to Central
-E @ 16 minutes @ 0 G
1 to Martin Place
Close St @ 20 minutes @ 0
) () e
E Charles St ) _,,-"' @ to Victoria Cross @
‘_ .................................................. ...................... - - 25 minutes
S E]
Iy to Chatswood
g @ 31 minutes @ o
. & <
o = 2 to Tallawong
o @
g ;.—): @ 68 minutes @
(%)
"~ H Cooks River
Cycleway g
=
~
o
Getting to and from Canterbury (® Bus connections 3
=
q . <
E Taxi E Accessible parking Stand A - Stop no: 219323
©2  spaces (1) 428  City Martin Place
Kiss and Ride E Commuter car park 428X City Martin Place
spaces (79) Stand B - Stop no: 219324

487 Bankstown

Facilities Stand E - Stop no: 219321

445 Balmain
m Toilets Bike spaces (28) 487 Canterbury

491 Five Dock
a Baby change table Shared bike parking N30 City Town Hall

N40 City Town Hall
Accessible toilets

445 Campsie

487 Bankstown

491 Hurstville

—ﬁ— Bike route N30 Macarthur
N40 East Hills

Walking and Riding

(2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds



(M) Hurlstone Park Station

Plan your trip
transportnsw.info/trip
or scan this QR code

S N Hurlstone Park Station,
/oss NS Floss St //
Sy . Bus Stop: 219311 7
-~
.,
-~
.,
.
.
T Hurlstone Park
Floss St opp

Metro Platforms 1-2
Hurlstone Park Station

Bus Stop: 219312

Platform 2
Metro to Bankstown >
Floss St ————

Platform 1
€ Metro to City and Tallawong

Hurlstone Park Station,
Duntroon St
Bus Stop: 219316

/
s
o
.
0
)
g
3
)
&
g
3

Approximate travel times from Hurlstone Park

\ m to Central @ o o
"- 14 minutes
\ A
\ /OSS to Martin Place
: X o 00
A X, 18 minutes
e @
%7 e
& (& \ o to Victoria Cross o
S \ 23 minutes
Q .
\
\ to Chatswood
ot
3 “. @ 29 minutes @ 0
o
RN
% ) ‘._ @ to Tallawong @
% kY 66 minutes
\ Y
) \
\

9 Bus connections
B

@ Accessible parking I
¥ spaces (1) 406  Five Dock 5
(7]
. . . 418 Burwood o
Il Kiss and Ride N40  East Hills =
)
2
— ~
Facilities 406 Hurlstone Park
N40 City Town Hall
i+ IR ke spsce 22
418 Tempe
a Baby change table Shared bike parking
Accessible toilets
Walking and Riding
—@— Bike route @ Shared path
iy =

.. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds



(M) Dulwich Hill Station e

S
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$
o
N
0

S

:‘ To Light Rail %@

& Iﬁl Bedford Cres

\ Bl g Cres
Platform 1

= b 3
i & gt
TS Platforms. ! Metro to City and Tallawong >
]

| S—

Dulwich Hill
Light Rail Stop

&t d

~
L\ Dulwich Hill Station,
SE——5% | =Om wn e
i & B B ,W Bus Stop: 220433
Lane To.Ewart Ln ] € Metro to Bankstown
3% 2
Qﬁ;, Ewart Lane § Dulwich Hill
* Metro Platfi 1-2
Sx ©10 Pationms Approximate travel times from Dulwich Hill
Dudley St opp to Central
(2 Dulwich Hill Station 0 Centra
\',5 & Bus Stop: 220432 m 12 minutes @ 0 o
& Qg s/ 4 to Martin Place
S
oy f S / N @ 16 minutes @ 0
S &
f.;” ’ §§ @ to Victoria Cross @
< "' 21 minutes
/
© ‘,' to Chatswood
v A @ 27 minutes @ o
/ e
.” Qaé to Tallawong
," ~ @ 64 minutes @
o" o
/
v
Getting to and from Dulwich Hill () Bus connections
E Taxi E\ Accessible parking Stop no: 220432
O spaces (2) 412 Campsie
Commuter car park Stop no: 220433

spaces (39) 412 City Martin Place

m Toilets Bike spaces (40)

a Baby change table Shared bike parking

Accessible toilets

Walking and Riding

—@— Bike route @ Shared path

(2) .. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds




Plan your trip

(M) Marrickville Station wansportnassiorag

Byr, Nes St

To platform 1 Platform 1
Marrickville

~ > 2 °
é\- é\- Lk S Metro Platforms 1-2
Platform 1

Metro to City and Tallawong >

Arthur St
A
rihur gy

Marrickville Station,
Illawarra Rd
Bus Stop: 2204101 =

m———rmm = "
ooEEE Platform 2
€ Metro to Bankstown

H
! P
¥ &
i =l Approximate travel times from Marrickville
. ‘2 . E To platform 2 .
o i st to Central
- o 000 |
— = "
': - = urtop o & . 10 minutes f
4 Sea i J . ~,
7 .~....:- ~.',..... @ to Martin Place @o é"
/, i T 14 minutes 9
— / RN @
T —— / m T to Victoria Cross
e awarra Rd opp ~— @ ) @
Marrickville Station . Schwe 19 minutes
Bus Stop: 2204102 s bel sy
¥ & T @ to Chatswood @ o
'
2 L1/ S 25 minutes
@ o4 o~
—~ = T
> & :' & @ to Tallawong @
?3' / 62 minutes
= s
~
~

Greani==

9 Bus connections

Getting to and from Marrickville

P . .

E Taxi Accessible parking :
O spaces (2) 423 Kingsgrove

423X  Kingsgrove

Kiss and Ride N40  EastHills
423 City Martin Place
City Martin Place

Facilities
= 423X
m Toilets Bike shed spaces (23) N40  East Hills

a Baby change table Bike spaces (6)
Accessible toilets Shared bike parking

=
Q
=
=i
(2]
x
=
-
[}

Walking and Riding

—@— Bike route @ Shared path

. On-road riding route: involves mixed traffic,

=) -
generally lower speeds



(M) Sydenham Station

aaokey 50

Plan your trip
transportnsw.info/trip

1)
or scan this QR code ET& :

iE,

Lower Railway Pde 5
@“ To platform 1
[t
To platforms 2-3
& 1
[t Platiorm 2
L e et Tatawong >
‘.\' ‘ Platform 4 {0 —
® Gleeson Ave — =
— o Approximate travel times from Sydenham
E To platform 6 to Central
5 Burrows Ave m 7 minutes @ 0 o
urrows Ave,
Stand A
Bltjinsmp: 204421 @ to Martin Place @ o
11 minutes
0
)
A to Victoria Cross
2 .
'g_ Gleeson Ave, o - m 16 minutes @
O
2, gﬁingtsp: 204439 2 :% oge @ to Chatswood @ o
s 3 o Z 22 minutes
& 2 1 ©
Q,
S, to Tallawong
@ 59 minutes @
Getting to and from Sydenham 9 Bus connections
E Terd Kiss and Ride Stand A - Stop no: 204421
418 Burwood
430 Central Eddy Ave
Facilities Stand E - Stop no: 204439
. ) . 358 Randwick
m Toilets Bike shed spaces (90)
418 Tempe
a Baby change table Bike spaces (30)
Accessible toilets Shared bike parking
Walking and Riding
—@— Bike route @ = Shared path
=) -

. On-road riding route: involves mixed traffic,
generally lower speeds

weyuspAs



Viéc o‘[é'n cac ga metro mai bang xe dap giv
day dé dang hon, vGi chd dé xe dap an toan va
tién loi & nhirng noi nguoi di xe dap can nhat.

C4c co sd dé xe dap mdi va duoc nang cap da
duoc dua vao sir dung tai cac ga metro, bao
g06m nha dé xe dap cé khda an toan va ché dé
xe dap ngoai troi, giup két ndi dé dang hon vai
khu vuc nha ga va cac khu vuc xung quanh.
Ngudi di xe dap cé thé bat dau sir dung céc
co s& nay dé viéc dén ga trd nén don gian, an
toan va tién loi hon.

Cho dé xe dap ) Nha dé xe dap

\
<\

Sydenham

Marrickville

Dulwich Hill

Hurlstone
Park

Canterbury

Campsie

Belmore

Lakemba

Wiley Park

Punchbowl

YNNI NRN

Bankstown

Kham pha céc tuyén duong di bo va dap xe két
néi quy Vi vGi cac ga metro mdi. Tim hiéu céc
meo h{ru ich gitp hanh trinh ctia quy vi dé dang

hon.

Céac tuyén duong dap xe

Céac tuyén dudng nay chd yéu s
dung lan duong xe dap, 16i di bo
chung va nhirng con pho yén tinh
hién c4. Chi can di theo bién chi
dan.

Quét ma QR dé tim hiéu them.

Van dong trén duong di lam
Pap xe va di bd cho toan bo
hoac mot phan quang duong
di lam la mot cach tot dé cai
thién suic khoe thé chat va tinh
than cta quy vi.



Giup viéc dap xe tro nén dé dang

Viéc dén cac ga metro méi bang xe dap gio day dé
dang, an toan va tién loi hon. Cac ché dau xe dap
m&i va duoc nang cap da duoc dua vao sir dung
tai cac ga metro, bao gom nha dé xe dap c6 khoa
an toan va cho dé xe ngoai troi.

DU quy vi m&i bat dau hay da cé nhiéu kinh nghiém,
céc khoa hoc dap xe hoac di bo mién phi cé thé
thay déi hoan toan hanh trinh di lai hdng ngay cua
quy Vi

Pé nhan théng tin cap nhat vé céc
. khoda hoc dap xe va di bo mién phi
sap tdi, hay dang ky su quan tadm
. cUa quy vi, quét ma QR hoac guri
email dén

travelchoices@transport.nsw.gov.au

Nha dé xe dap va 6 khda xe dap

Tim hiéu noi quy vi ¢ thé céat gitr xe dap an

toan trong nha dé xe dap hoac hép khda xe dap.
Nha dé xe dap va hop khda xe dap an toan cé
tai cac ga metro, ga tau, bén pha va tram trung
chuyén trén khap NSW.

Ché dé xe dap

= Ol VGi céc co so dé xe dap mdi va
— 1 duoc nang cép, viéc di dén va roi
s va dé dang.

khoi cac ga tréd nén an toan, tién loi
Quét ma QR dé tim hiéu thém.

Str dung nha dé xe dap that don gian

. Quét ma QR va lién két thé Opal
& Ccla quy vi dé str dung céc nha dé
E: xe dap an toan c6 tham gia chuong
k.~ trinh. Quy vi khong can dat cho
trudce tai cac dia diém du diéu kién.

Viéc kich hoat mat khoang 5 phut.

Mang xe dap lén phuong tién
giao thong cong cong

Quy vi c6 thé mang xe dap lén hau
hét cac dich vu giao théng cong
cong tai NSW khi con chd tréng.
Xe dap cua quy vi khéng duoc can
trd hanh khach khéac tim ché ngoi.

Vui long bao dam xe dap khong
gay bat tién hoac rui ro cho céc
hanh khach khac.

Quét ma QR dé tim hiéu théem.



© Transport for NSW

Thong tin trong tai liéu nay chinh x4c tai thoi diém in an
va chi mang tinh hudng dan. Thong tin vé dich vu giao thong
va mang ludi co thé thay déi theo thoi gian.

Truy céap transportnsw.info dé cé thong
tin cap nhat nhat.

Fﬁ?l

Tai 'ng dung MIEN PHi ngay
Quét ma QR bang dién thoai hoac vao App Store hoac
Google Play Store dé tai rng dung Opal Travel.

’ Downloadonthe
| ¢ App Store

GETITON 7
“ » Google Play

App Store® la nhan hiéu cua Apple Inc. Google Play va
biéu trung Google Play la nhan hiéu cia Google LLC.
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	Lời Tri ân Vùng đất
	Lời Tri ân Vùng đất

	Transport for NSW ghi nhận người Gadigal, 
	Transport for NSW ghi nhận người Gadigal, 
	Transport for NSW ghi nhận người Gadigal, 
	Wangal và Bediagal là những Người Giám hộ 
	Truyền thống của vùng đất này. Chúng tôi bày tỏ 
	lòng kính trọng đối với các Bậc Trưởng lão trong 
	quá khứ và hiện tại, đồng thời ghi nhận và tôn 
	vinh sự đa dạng của các dân tộc Thổ dân cùng 
	những nền văn hóa và mối gắn kết lâu đời của họ 
	với đất đai và sông nước của NSW.

	Các ga dọc tuyến này nằm trên Vùng đất đã 
	Các ga dọc tuyến này nằm trên Vùng đất đã 
	cưu mang các dân tộc Thổ dân qua hàng nghìn 
	thế hệ. Từ Đầm lầy Gumbramorra ở Sydenham, 
	nơi nước dâng cao vào mùa mưa và đổ ra sông 
	Cooks qua con lạch Gumbramorra, qua những 
	vùng đất bao quanh sông Cooks và các phụ lưu 
	của nó, cho đến thượng nguồn lưu vực sông 
	Georges tại Bankstown, nơi đây từng là một 
	vùng cảnh quan gồm đầm lầy, lạch nước, rừng 
	thưa và đồng cỏ. Các thủy lộ, vùng đất ngập 
	nước cùng hệ sinh thái phong phú của chúng 
	đã mang lại nguồn thực phẩm và tài nguyên dồi 
	dào, bao gồm cá, các loài hải sản có vỏ, chim 
	nước, và thực vật dùng làm thức ăn, thuốc chữa 
	bệnh và vật liệu. Những vùng đất và sông nước 
	này vẫn giữ vai trò trung tâm trong bản sắc văn 
	hóa và mối liên kết tâm linh của các Người Giám 
	hộ Truyền thống. Chúng tôi ghi nhận vai trò giám 
	hộ liên tục của họ cũng như tầm quan trọng của 
	việc bảo vệ và chăm sóc Vùng đất này.


	Sydney Metro là dự án giao thông công cộng lớn 
	Sydney Metro là dự án giao thông công cộng lớn 
	Sydney Metro là dự án giao thông công cộng lớn 
	nhất nước Úc, cách mạng hóa cách thức người 
	dân thành phố di chuyển với dịch vụ xe lửa tự 
	động đẳng cấp thế giới. 

	Dịch vụ bắt đầu vận hành vào năm 2019 tại khu 
	Dịch vụ bắt đầu vận hành vào năm 2019 tại khu 
	vực Tây Bắc thành phố, và đoạn tuyến qua Trung 
	tâm Thành phố giữa Chatswood và Sydenham đã 
	bắt đầu hoạt động từ tháng 8 năm 2024. 

	Đoạn tuyến từ Sydenham đến Bankstown sẽ 
	Đoạn tuyến từ Sydenham đến Bankstown sẽ 
	mang lại dịch vụ đáng tin cậy hơn, đồng thời giúp 
	hành khách dễ tiếp cận hơn. Tàu metro sẽ được 
	kéo dài từ Sydenham đến Bankstown, bổ sung 
	vào tuyến các ga sau:
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	Marrickville

	Dulwich Hill
	Dulwich Hill

	Hurlstone Park
	Hurlstone Park

	Canterbury
	Canterbury

	Campsie
	Campsie

	Belmore
	Belmore

	Lakemba
	Lakemba

	Wiley Park
	Wiley Park

	Punchbowl
	Punchbowl

	Bankstown
	Bankstown

	Tàu sẽ chạy cách nhau 4 phút vào giờ cao điểm 
	Tàu sẽ chạy cách nhau 4 phút vào giờ cao điểm 
	buổi sáng và buổi chiều, 5 phút vào khoảng 
	thời gian giữa các giờ cao điểm trong các ngày 
	thường, và 10 phút vào các thời điểm khác. Điều 
	này có nghĩa là quý vị chỉ cần đến ga và lên tàu.
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	Chuyển tuyến dễ dàng sang Sydney Trains
	Chuyển tuyến dễ dàng sang Sydney Trains

	Sydney Metro kết nối liền mạch với Sydney 
	Sydney Metro kết nối liền mạch với Sydney 
	Sydney Metro kết nối liền mạch với Sydney 
	Trains và các dịch vụ giao thông công cộng khác 
	tại các trạm trung chuyển chính này. Hãy để ý 
	các biển chỉ dẫn trong ga để được hướng dẫn 
	đến đúng sân ga.

	Bankstown
	Chuyển tàu tại Bankstown để đi tuyến T6 
	Chuyển tàu tại Bankstown để đi tuyến T6 
	Lidcombe và Bankstown.

	Sydenham
	Chuyển tàu tại Sydenham để đi các xe 
	Chuyển tàu tại Sydenham để đi các xe 
	điện tuyến T8 Airport và South Line đến 
	Campbelltown, cùng các xe phục vụ tuyến T4 
	Eastern Suburbs và Illawarra.

	Central
	Chuyển tàu tại Central để đi các xe điện đến 
	Chuyển tàu tại Central để đi các xe điện đến 
	Circular Quay, Randwick, Kingsford và Dulwich 
	Hill; mạng lưới Sydney Trains rộng lớn hơn, 
	Mạng lưới Intercity Regional và mạng lưới khu 
	vực NSW Trainlink.

	Martin Place
	Chuyển tàu tại Martin Place để đi các xe điện 
	Chuyển tàu tại Martin Place để đi các xe điện 
	đến Cronulla hoặc Bondi Junction qua tuyến T4 
	Eastern Suburbs.

	Chatswood
	Chuyển tàu tại Chatswood để đi tuyến T1 North 
	Chuyển tàu tại Chatswood để đi tuyến T1 North 
	Shore và tuyến T9 Northern.

	Epping
	Chuyển tàu tại Epping để đi tuyến T9 Northern 
	Chuyển tàu tại Epping để đi tuyến T9 Northern 
	đến Central qua Strathfield, hoặc đến Gosford 
	và trạm trung chuyển Newcastle qua tuyến 
	Central Coast và Newcastle.
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	Hệ thống giao thông được thiết kế dành cho quý vị
	Hệ thống giao thông được thiết kế dành cho quý vị
	Hệ thống giao thông được thiết kế dành cho quý vị


	Nhiều cách thanh toán hơn
	Nhiều cách thanh toán hơn
	Sydney Metro là một phần của mạng lưới Opal. 
	Sydney Metro là một phần của mạng lưới Opal. 
	Quý vị có thể thanh toán tiền vé bằng thẻ Opal, 
	thẻ American Express, Mastercard hoặc thẻ 
	Visa có chức năng thanh toán không tiếp xúc, 
	hoặc một thiết bị đã liên kết. Hãy tìm biểu tượng 
	. Luôn chạm thẻ khi vào và chạm thẻ khi ra tại 
	máy đọc thẻ Opal để thanh toán tiền vé. Quý vị 
	có thể nạp tiền vào thẻ Opal qua 
	ứng dụng Opal 
	Travel
	, transportnsw.info, tại các cửa hàng bán 
	lẻ Opal hoặc các máy nạp tiền tại một số ga.

	Khi chuyển tiếp giữa các dịch vụ Sydney Metro, 
	Khi chuyển tiếp giữa các dịch vụ Sydney Metro, 
	Sydney Trains và/hoặc NSW TrainLink Intercity, 
	quý vị chỉ cần chạm thẻ vào và chạm thẻ ra khi 
	phải đi qua cổng soát vé. Các hành trình trên 
	những dịch vụ này được tính là một hành trình 
	liên tục và sẽ được tính một giá vé duy nhất dựa 
	trên quãng đường. Để tìm hiểu thêm, vui lòng 
	truy cập 
	transportnsw.info/opal 
	 
	 
	 
	 
	 

	Thiết kế để vận hành hiệu quả
	Đội ngũ điều phối viên tàu giàu chuyên môn làm 
	Đội ngũ điều phối viên tàu giàu chuyên môn làm 
	việc tại trung tâm điều hành hiện đại, liên tục 
	giám sát toàn bộ hệ thống Sydney Metro. Họ 
	giám sát các dịch vụ metro, tàu không người 
	lái, đường hầm, sân ga và đường ray để giữ cho 
	mạng lưới vận hành an toàn và tin cậy.


	An toàn là ưu tiên hàng đầu của chúng tôi
	An toàn là ưu tiên hàng đầu của chúng tôi
	An toàn là ưu tiên hàng đầu của chúng tôi

	Cửa chắn sân ga giúp giữ an toàn cho mọi người 
	Cửa chắn sân ga giúp giữ an toàn cho mọi người 
	và ngăn các thứ như xe đẩy em bé rơi xuống 
	đường ray. Đèn và chuông báo sẽ cảnh báo quý 
	vị khi cửa mở và đóng.

	Hệ thống giám sát CCTV bao gồm khoảng 100 
	Hệ thống giám sát CCTV bao gồm khoảng 100 
	camera được đặt tại mỗi ga và 38 camera trên 
	mỗi đoàn tàu metro.

	Tại mỗi ga đều có Điểm Trợ giúp, và các băng 
	Tại mỗi ga đều có Điểm Trợ giúp, và các băng 
	ghi âm trên tàu sẽ kết nối quý vị ngay lập tức với 
	nhân viên trung tâm điều hành khi quý vị cần hỗ 
	trợ. Mỗi toa tàu cũng có Điểm Trợ giúp.

	Sóng di động liên tục
	Sóng di động liên tục

	Sóng di động phủ khắp toàn 
	Sóng di động phủ khắp toàn 
	 
	bộ mạng lưới metro, giúp quý vị 
	 
	có thể gọi điện, nhắn tin, gửi 
	 
	email, tải nhạc hoặc xem chương trình yêu thích, 
	giữ liên lạc khi đang di chuyển.

	Hướng tới sự bền vững
	Hướng tới sự bền vững

	Chúng tôi bù đắp 100% mức tiêu thụ năng lượng 
	Chúng tôi bù đắp 100% mức tiêu thụ năng lượng 
	của mạng lưới bằng năng lượng mặt trời tái tạo. 
	Ngoài ra, hơn 80% lượng nước chúng tôi dùng 
	để rửa đoàn tàu là nước tái chế.
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	Do sự phức tạp trong việc cải tạo các sân ga cong 
	Do sự phức tạp trong việc cải tạo các sân ga cong 
	Do sự phức tạp trong việc cải tạo các sân ga cong 
	đã có tuổi đời hơn 130 năm, điều kiện lên tàu giữa 
	Marrickville và Bankstown sẽ có nhiều khác biệt 
	hơn so với phần còn lại của tuyến M1. Vui lòng cẩn 
	thận khi lên và xuống tàu.

	Nếu quý vị cần trợ giúp, có các Điểm Trợ giúp 
	Nếu quý vị cần trợ giúp, có các Điểm Trợ giúp 
	được đặt tại sân ga, và nhân viên luôn sẵn sàng 
	hỗ trợ, bao gồm cả việc sử dụng các tấm dốc nếu 
	cần. Tuyến metro chuyển đổi từ Sydenham đến 
	Bankstown có khả năng tiếp cận dễ dàng, với tất cả 
	các ga trên đoạn tuyến kéo dài đều được nâng cấp 
	nhằm cải thiện đáng kể khả năng tiếp cận cho mọi 
	người trong mỗi hành trình.

	Điểm Trợ giúp
	Quý vị cần thêm hướng dẫn tại ga hoặc cần giúp 
	Quý vị cần thêm hướng dẫn tại ga hoặc cần giúp 
	đỡ để qua cổng soát vé phải không? Nhân viên 
	của chúng tôi có thể trả lời câu hỏi của quý vị 
	qua kết nối video tại các Điểm Trợ giúp dễ sử 
	dụng.

	Chỗ dành cho xe lăn và ghế ưu tiên
	Mỗi toa tàu có hai chỗ dành riêng cho xe lăn và 
	Mỗi toa tàu có hai chỗ dành riêng cho xe lăn và 
	các ghế ưu tiên gần cửa dành cho người bị hạn 
	chế khả năng di chuyển.

	Hỗ trợ bằng hình ảnh và âm thanh
	Các tấm lát có dấu nổi hướng dẫn người khiếm 
	Các tấm lát có dấu nổi hướng dẫn người khiếm 
	thị được lắp đặt khắp nhà ga và biển báo có chữ 
	nổi braille giúp việc di chuyển trong ga dễ dàng 
	hơn. Thông báo bằng âm thanh, dịch vụ vòng 
	cảm ứng thính giác (hearing loop) và các Điểm 
	Trợ giúp cung cấp thông tin dịch vụ dễ sử dụng. 

	Có chỗ cho xe đẩy em bé, xe đạp và hành lý
	Mỗi đoàn tàu metro được thiết kế để mang lại 
	Mỗi đoàn tàu metro được thiết kế để mang lại 
	khả năng tiếp cận và sự linh hoạt cao hơn trên 
	tàu cho những hành khách đi cùng xe đẩy em 
	bé, xe đạp hoặc hành lý. 

	Quý vị cần giúp đỡ?
	Điều phối viên Hành trình Khách hàng tại các ga 
	Điều phối viên Hành trình Khách hàng tại các ga 
	metro có thể hỗ trợ quý vị đi đến sân ga và sắp 
	xếp trợ giúp khi chuyển tàu. Họ cũng được đào 
	tạo để nhận biết dây đeo Hoa Hướng Dương 
	(Sunflower lanyard) dành cho người khuyết tật 
	không dễ nhận thấy và có thể hỗ trợ thêm cho 
	những người này. 


	Figure
	Khi quý vị lên tàu
	Khi quý vị lên tàu
	Khi quý vị lên tàu


	Đi lại lịch sự
	Đi lại lịch sự
	Đi lại lịch sự

	Hãy nhường ghế cho người cần, 
	Hãy nhường ghế cho người cần, 
	chẳng hạn như người cao niên, 
	người khuyết tật hoặc bị suy giảm 
	khả năng di chuyển, phụ nữ mang 
	thai hoặc người đi cùng trẻ em.

	Lưu ý ba lô của quý vị
	Lưu ý ba lô của quý vị

	Hãy mang ba lô bằng quai xách. Khi 
	Hãy mang ba lô bằng quai xách. Khi 
	đứng, hãy đặt ba lô xuống sàn giữa 
	hai chân để tránh gây bất tiện cho 
	người khác. 

	Nhường chỗ
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	Không chắn cửa hoặc lối đi bằng xe 
	Không chắn cửa hoặc lối đi bằng xe 
	đẩy em bé, túi xách, xe đạp hoặc 
	ván trượt. Hãy để mọi người lên và 
	xuống tàu mà không bị cản trở. 

	Hút thuốc hoặc hút thuốc lá điện tử
	Hút thuốc hoặc hút thuốc lá điện tử

	Nghiêm cấm hút thuốc hoặc hút 
	Nghiêm cấm hút thuốc hoặc hút 
	thuốc lá điện tử trên các phương 
	tiện giao thông công cộng hoặc tại 
	các nhà ga. Ai vi phạm sẽ bị phạt 
	tiền.


	Giữ an toàn trên 
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	Sydney Metro


	Hãy làm theo các bước sau để giúp mỗi 
	Hãy làm theo các bước sau để giúp mỗi 
	Hãy làm theo các bước sau để giúp mỗi 
	hành trình đều an toàn:
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	Chuông báo và đèn nhấp nháy có 
	Chuông báo và đèn nhấp nháy có 
	nghĩa là cửa đang đóng. Hãy lùi 
	lại và nhớ rằng tàu đến thường 
	xuyên. 

	Hãy dàn đều dọc sân ga và sử 
	Hãy dàn đều dọc sân ga và sử 
	dụng tất cả các cửa. Điều này 
	giúp mọi người lên tàu nhanh và 
	an toàn hơn. 

	Hãy đợi cả hai lớp cửa mở. Điều 
	Hãy đợi cả hai lớp cửa mở. Điều 
	này giúp lên tàu nhanh và an toàn 
	hơn.

	Tránh xa cửa đang đóng. 
	Tránh xa cửa đang đóng. 
	 
	Cửa tàu metro đóng rất nhanh.

	Xếp hàng ở hai bên cửa để lên tàu 
	Xếp hàng ở hai bên cửa để lên tàu 
	nhanh và an toàn hơn.

	Hãy nắm tay con quý vị khi lên và 
	Hãy nắm tay con quý vị khi lên và 
	xuống tàu. Cửa tàu metro hoạt 
	động rất nhanh. 

	Hãy bám chặt khi ở trên tàu. 
	Hãy bám chặt khi ở trên tàu. 
	 
	Tàu metro có thể tăng tốc nhanh.

	Thang cuốn tại ga metro có thể 
	Thang cuốn tại ga metro có thể 
	dốc. Hãy bám vào tay vịn.


	Mẹo đi lại
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	Mẹo đi lại


	Những thay đổi nhỏ trong cách đi lại có thể 
	Những thay đổi nhỏ trong cách đi lại có thể 
	Những thay đổi nhỏ trong cách đi lại có thể 
	giúp hành trình của quý vị thoải mái, suôn sẻ 
	và tiết kiệm hơn.


	Lên kế hoạch trước
	Lên kế hoạch trước
	Lên kế hoạch trước

	Hãy cân nhắc đi lại vào thứ Hai và 
	Hãy cân nhắc đi lại vào thứ Hai và 
	thứ Sáu khi các chuyến tàu ít đông 
	đúc hơn.

	Tránh giờ đông đúc
	Tránh giờ đông đúc

	Hãy bắt đầu ngày làm việc sớm hơn 
	Hãy bắt đầu ngày làm việc sớm hơn 
	hoặc muộn hơn một chút để tránh 
	những khoảng thời gian đông đúc.

	Đi lại với chi phí thấp hơn
	Đi lại với chi phí thấp hơn

	Khi đi lại vào thứ Sáu, cuối tuần, 
	Khi đi lại vào thứ Sáu, cuối tuần, 
	ngày lễ và ngoài giờ cao điểm quý vị 
	sẽ được giảm giá 30%.
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	Việc đến các ga metro mới bằng xe đạp giờ 
	Việc đến các ga metro mới bằng xe đạp giờ 
	đây dễ dàng hơn, với chỗ để xe đạp an toàn và 
	tiện lợi ở những nơi người đi xe đạp cần nhất.

	Các cơ sở để xe đạp mới và được nâng cấp đã 
	Các cơ sở để xe đạp mới và được nâng cấp đã 
	được đưa vào sử dụng tại các ga metro, bao 
	gồm nhà để xe đạp có khóa an toàn và chỗ để 
	xe đạp ngoài trời, giúp kết nối dễ dàng hơn với 
	khu vực nhà ga và các khu vực xung quanh. 
	Người đi xe đạp có thể bắt đầu sử dụng các 
	cơ sở này để việc đến ga trở nên đơn giản, an 
	toàn và tiện lợi hơn.


	Khám phá các tuyến đường đi bộ và đạp xe kết 
	Khám phá các tuyến đường đi bộ và đạp xe kết 
	Khám phá các tuyến đường đi bộ và đạp xe kết 
	nối quý vị với các ga metro mới. Tìm hiểu các 
	mẹo hữu ích giúp hành trình của quý vị dễ dàng 
	hơn. 


	Các tuyến đường đạp xe
	Các tuyến đường đạp xe
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	Các tuyến đường này chủ yếu sử 
	Các tuyến đường này chủ yếu sử 
	dụng làn đường xe đạp, lối đi bộ 
	chung và những con phố yên tĩnh 
	hiện có. Chỉ cần đi theo biển chỉ 
	dẫn.

	Quét mã QR để tìm hiểu thêm.
	Quét mã QR để tìm hiểu thêm.
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	Đạp xe và đi bộ cho toàn bộ 
	Đạp xe và đi bộ cho toàn bộ 
	hoặc một phần quãng đường 
	đi làm là một cách tốt để cải 
	thiện sức khỏe thể chất và tinh 
	thần của quý vị.


	Giúp việc đạp xe trở nên dễ dàng
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	Việc đến các ga metro mới bằng xe đạp giờ đây dễ 
	Việc đến các ga metro mới bằng xe đạp giờ đây dễ 
	dàng, an toàn và tiện lợi hơn. Các chỗ đậu xe đạp 
	mới và được nâng cấp đã được đưa vào sử dụng 
	tại các ga metro, bao gồm nhà để xe đạp có khóa 
	an toàn và chỗ để xe ngoài trời.

	Dù quý vị mới bắt đầu hay đã có nhiều kinh nghiệm, 
	Dù quý vị mới bắt đầu hay đã có nhiều kinh nghiệm, 
	các khóa học đạp xe hoặc đi bộ miễn phí có thể 
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	quý vị
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	sắp tới, hãy đăng ký sự quan tâm 
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	Nhà để xe đạp và ô khóa xe đạp
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